
 
  

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はーとくん 

ご覧いただき誠にありがとうございます。多くの方に各店舗へ足をお運び頂ければ幸いです。 
営業時間等は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

お店によりラストオーダーの時間が異なります。詳しくは各店舗へお問い合わせください。 

 

令和 7 年 3 月 

週末には和菓子屋のあんバターサンドも並び

ますのでチェックしてみてくださいね♪ 

 

ゆき寿司 

三谷両口屋 

洗心居 

当店は優雅さと重厚感が織りなす和

空間で旬の食材を贅沢に使用した本

格的な懐石料理をご堪能いただけま

す。五連窯さんをはじめとした様々な

器を使い、味覚はもちろん視覚からも

季節の移ろいを感じていただけます。

ソムリエが厳選した銘酒とともに特

別な時間をお愉しみください。 

 日本の文化を五感で味わい心が洗われるひと

ときを『洗心居』でお過ごしください。 

 

天津甘栗専門店 衣浦食品 

栗を焼き続けて 50 年のベテラン職

人が【栗・焼き・産地】にこだわりぬ

いて焼く天津甘栗は、保存料・添加物

を使用せず、やさしい甘みの飽きのこ

ない美味しさが特長です。量り売りで

すので、少量からでもご購入可能！全

国でもとても珍しい天津甘栗専門店

の自慢の甘栗をぜひご賞味ください。 

 

 
不定期で天津甘栗食べ放題も開催しています

ので、Instagram をチェックしてください♪ 

カジュアルにお寿司を楽しんで欲し

いと願う店主が握るお寿司は、三河産

のネタを中心に全国各地から旬のも

のを仕入れお得に提供されています。

その中でも「でら吟コース」は、握り

8 貫と手巻き 2 本、茶碗蒸しに椀物

がついた人気メニューでコスパもお

腹も満たされる珠玉の逸品です‼ 

 お好みの小丼を選んで組み合わせることがで

きる、小丼セットもオススメですよ♪ 
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県内では珍しいお花もありますので今までに

ない素敵なお花との出会いがありますよ！ 

 

お店ごとに下記のマークをご確認ください 

 店内飲食 宅配 
店頭販売 

 （テイクアウト） 
お取り寄せ 

制作体験のご予約、商品のご購入は HP のお

問合せからどうぞ♪ 

 

当店はギフトに最適なブーケやアレ

ンジメント用の切花、観葉植物、贈答

用の胡蝶蘭まで品揃え豊富に常時

100 種類以上をご用意しておりま

す。お花に詳しくなくてもお花のプロ

が一緒に相談しながらご満足いただ

けるギフトを提案してくれますので

ぜひ、お立ち寄りくださいね♪ 

 

高浜市の伝統産業である瓦を広めた

いと願う女性鬼師が作る作品は斬新

かつ繊細で美しいものばかりです。当

社では、工場の敷地内にインテリア小

物等の作品ギャラリー兼体験工房が

あり予約制で瓦小物作りの制作体験

が可能です。瓦素材の粘土でオリジナ

ルのミニ鬼瓦を作ってみませんか？ 

ガトウ福寿軒 

蒲郡で 70 余年愛されている洋菓子

店は、笑顔が素敵なオーナーが作るや

さしい味わいのシュークリームが人

気のお店です。クッキーサブレがのっ

たサクサクのシュー生地にフレッシ

ュ生クリームをカスタードにさっく

り混ぜたクリームがマッチして一度

食べたらリピート間違いなしです‼ 

 cafeスペースも充実していますので、美味し

いケーキで至福のひと時をお過ごし下さい。 

 

三河ツアー

けんしん地元を応援し隊 

Vol.5 

PISMOBLUE CAFE 

ここはまるでカリフォルニアの街角...

そんな錯覚に陥る空間で本場アメリ

カの味を満喫してみませんか？当店

のハンバーガーは 100％ビーフを鉄

板でカリッとキャラメリゼしたスマ

ッシュバーガーを日本で味わえる数

少ないお店です。オーナーこだわりの

味とインテリアをお楽しみください。 

 カフェ定番商品のマフィンとオーナーが直接

買付けた日本未発売の雑貨も要チェック‼ 

 

 

Instagram 

仲良し夫婦で営む当店は、和食と居酒

屋のお店でランチ時にはネタがなく

なってしまうほど人気！「惠海ランチ

プレート」は三河湾を中心とした魚介

類のお刺身と天ぷらにご飯と椀物、ミ

ニデザートがついたとっても嬉しい

一品です！大将がこだわり抜いた新

鮮な海の幸をぜひご堪能下さい‼ 

 大将オススメの新鮮かつ斬新なお刺身盛合

せ“将軍盛り”も絶品です！ 

 

 南知多  高浜 

当店は創業60余年の親子3代で営む

老舗和菓子屋です。90 歳の初代店主

が毎日酒種と会話をしながらその日

の天候・気温を見極めて作る酒まんじ

ゅうは地元だけでなく遠方からのフ

ァンも多い逸品です。季節の和菓子も

充実しており四季を感じる色とりど

りの和菓子もお楽しみいただけます。 

 

 蒲郡  碧南 

 西尾 

 西尾 

 碧南  蒲郡 

 碧南 
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株式会社 伊達屋 

碧南市旭町 2-43-1 

0566-42-2020 

水・火（隔週） 

11:00～14:00（L.O.13:30） 

17:00～21:30（L.O.21:00） 

 

 

 

知多郡南知多町大字内海

字寺前 9-2 

0569-84-0133 

金 

11:00～17:00 

※営業時間は Instagram

をご確認ください 

 

碧南市新川町 6-17 

0566-95-6188 

水・木 

11:00～ネタがなくなり次第終了 

17:00～22:30（L.O.22:00） 

 

 

 

けんしんは地域密着型金融機関として、心の触れ合いを大切に日々活動しております。 

日頃から三河地区を盛り上げてくださっている皆さまに、地元のお店をご紹介する 

パンフレットのVol.5 を作成いたしました。 

地元の優れた商品・製品・サービス等を皆さまにご紹介することで、販売を助け合い、 

売り上げに貢献させていただくものです。 

一人でも多くの方が足を運んでいただけることで、お店の方の励みとなります。 

組合員の皆さま、「いってみりん！」を合言葉に、買って・食べて・体験して、地元を盛

り上げましょう！ 

蒲郡市栄町 9-37 

0533-68-2876 

月・火 

9:30～18:30 

9:30～17:00（cafe） 

 

 

0 

HP 

高浜市春日町 7-7-18 

0566-55-1501 

土・日 

8:00～17:00 

碧南市松本町 12-2 

0566-41-2276 

水 

9:30～18:30 
 

 

 

Instagram HP 

西尾市桜木町 3-17-1 
0563-57-1257（本店） 

0563-79-5421（ヴェルサウオーク店） 

年中無休 
9:00～20:00（本店） 

9:00～21:30（ヴェルサウオーク店） 

 

 

0 

蒲郡市三谷町壱舗 22-1 

0533-68-5086 

火・第 2 月・第４月 

9:00～18:30 
 

 

 

西尾市花ノ木町 3-33 

0563-56-3127 

月・火 

12:00～14:30 

18:00～21:30 

 

 

 

Instagram 

Instagram HP 

魚どころ  



       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛知県中央信用組合 営業推進部       〒447-8605 愛知県碧南市栄町２丁目 41 番地  0566-41-3262 

 

掲載のご要望がございましたら、お近くのけんしん窓口にお問い合わせください。 

花友食堂 

環境に配慮した衣服や小物、アクセサリー、

身体に優しい食品の販売もしております。 

cafe＆dining COZYな時 

 

ひろ寿司 

食べ応えたっぷりの大きくて厚みのあるネタ

と大将の人柄が自慢のお店です‼ 

 

 

時短ネイルで忙しい方も計画が立てやすい

ので美容 day にも最適です！ 

ミシマナッツ 

海を眺めながら焼きたてピザはいか

がですか？当店のピザは知多の無農

薬小麦や西尾のサントルチオのチー

ズを使用し地産地消にこだわって作

られています。450 度近い高温の石

窯で一気に焼き上げるピザの表面は

カリッと中はモチモチで何枚でも食

べられる飽きのこない美味しさです。 

 自宅や外出先からネットで順番受付ができる

「オンライン順番受付」がおすすめです！ 

SORAZIMA 

pizzeria OCEAN 

スピーディーで高い技術力が自慢の

当店人気の定額ネイルは、数百種類

のサンプルの中から自分好みのデザ

インを選ぶことができ、ネイルの完

成度や高い接客力でリピーター続出

です。経験豊富なスタッフがお客様

の爪に合わせて丁寧に施術してくれ

るので理想の美爪で気分上々↑↑ 

 

この道５０年の大将が握るお寿司が

魅力の当店は、平日限定のランチが人

気です。旬のネタを使った握り寿司を

メインに天ぷらと日替わりの一品、サ

ラダ、お味噌汁がついたお得なセット

です！お客様の食べるペースに合わ

せて一品ずつ提供していただけるの

で出来立てを味わうことができます。 

ウミノマエストア Nail Salon Cure 本町オーブン 

当店のパンや焼き菓子はアメリカン

ベーカリーをイメージさせる BIG サ

イズ！自家製の酵母を使い、パンの種

類によって季節のフルーツ酵母と麴

酵母を使い分けているので、風味豊か

に仕上がっています。定番以外のドー

ナツも販売される月曜日の“Special 

Donuts Day”も見逃せません!! 

 モーニングやランチはもちろん団体での 

パーティーにもおすすめです♪ 

 

フレカレ 

当店はフレンチとカレーを融合した

スパイスカレー専門店です。ブイヨン

からこだわり抜くカレーは、程よくス

パイシーで味わい深い逸品になって

います。当店人気№１の「CURRY W」

はまろやかなチキンカレーと風味豊

かな海老のスープカレーが１度に味

わえますので、ぜひご賞味ください！ 

 週末限定の“地元蒲郡愛”から生まれた 

「蒲郡スパイスプレート」もオススメです♪ 

 

 

当店は三河湾の自然を活かした SUP

やカヤックなどのアクティビティー

ツアーを開催しています。初心者にも

人気の SUP はボードの上に立ち、パ

ドルを漕いで水面を進みます。日常で

は味わえない解放感と景色は別格！

ボードの上でバランスを取ることで

体幹を鍛えられるのも魅力です。 

 

人気の煮魚がつく「さしみ定食」は、

種類が豊富な旬の刺身や小鉢などがつ

きボリューム満点♪煮魚の身はふわっ

とみずみずしく甘辛い醤油ダレとよく

合います。遠方のお客様からも人気の

一色産「うなぎ長焼定食」も外せない

逸品です。大将の真心詰まった当店一

押しのお料理をぜひご堪能ください。 

 
大きな木がシンボルの「駄菓子コーナー」に

は種類豊富な駄菓子をご用意しております！ 

 

 西尾  西尾  西尾  知立  西尾  碧南 

 蒲郡  西尾  碧南  碧南  知立 

当店は日の光が差し込む店内で食べ

るパスタとニョッキが絶品です‼味

付けも月に２回ほど変わるため何度

訪れても新しい出会いがあります。木

陰でお茶をするイメージでリラック

スしていただきたいというオーナー

の想いが詰まった空間で親しい方と

の癒しの時間をお楽しみください。 

当店の独自ブランド「シュクレナッ

ツ」は素材の良さを引き出すため、独

自の焙煎方法にこだわり、ナッツ本来

の自然の甘さが際立つ逸品です。通販

サイトで人気の「素焼きミックスナッ

ツ」はカシューナッツなどがバランス

よく入っています！美容や健康にも

効果的なナッツをお楽しみください。 

 味わい深い美味しさと香ばしさを堪能でき

るナッツを種類豊富にご用意しております。 

 

お子様から素敵な大人の女性まで幅

広い年齢の方が通われているフラダ

ンスとタヒチアンダンススクールで

す。ハワイの伝統文化に触れながら持

続可能なフラの世界に浸ってみませ

んか？楽しむフラから奥深いフラま

で学ぶことができますので、フラダン

スを始めたい方はお問合せ下さい。 

 

 
体験レッスンもありますので、お気軽にご参

加くださいね♪ 

“COZY な時”の店名のとおり、居心地のよ

い店内でゆったりとおくつろぎください。 

当店は社長夫婦の地元に憩いの場を

作りたいという想いから始まりまし

た。一押しは高品質でありながらお手

頃価格の“焼肉”です。昼・夜共に食

べ放題メニューがあり口コミで広が

るほど人気♪からあげ定食等の定食

ランチも充実！食べて飲んだあとは

カラオケを楽しむことができます！ 

 

AmieU 

フルーツがカスタムできるので、気分に合わ

せて自分のオリジナルをご堪能ください！ 

 

令和６年 11 月にアサイー専門店が

OPEN！栄養価の高いアサイーと抗

酸化作用があるイチゴやブルーベリ

ーをたっぷり使用しているアサイー

ボウルはアンチエイジングにも最適

♪ もっちり食感のグリークヨーグル

トとフルーツは見た目にも可愛く

SNS 映えすること間違いなしです！ 

 

 

 安城 

大ベテランの父と息子が二人三脚で腕を振る 

いお客様へご提供しています。 
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Instagram Instagram HP 
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フラ＆ 

タヒチアン 

ダンススクール 

知立市牛田町一ノ割66-2 

0566-93-3030 
日・祝・正月・お盆 
【受付時間】 

9:00～15:00 

西尾市寺部町笠外 186-35 

0563-65-2016 

火（祝日の場合は営業） 

11:00～17:00 
 

 

 

西尾市寺部町笠外 186-36 

0563-62-3033 

火（祝日の場合は営業） 

11:00～日没 
 

 

 

Instagram HP 

西尾市本町 15 

0563-65-0266 

火・水 

9:00～19:00（イートイン 18:00） 
金・土 

9:00～23:00 

 

 

 

知立市新林町新池 38-12 

0566-82-2000 

月 

11:30～14:00（L.O.13:30） 

17:00～21:00（予約のみ） 

 

 

 

碧南市汐田町 4-42 

090-2920-3727 

土・日・祝日 

9:00～17:00 
※永田屋酒店 店内にて店頭販売 

 

 

西尾市熊味町南十五夜 14 

0563-65-9088 

火 

10:00～18:00 
 

 

 

Instagram LINE 

蒲郡市旭町 10-19 

スペースワイズビル 1 階 

080-1626-3755 
（テイクアウト予約用） 

月 
11:00～15:00（L.O.14:30） 

18:00～21:00（L.O.20:30） 

西尾市吉良町吉田亥改 98 

0563-32-0067 

水 

11:00～14:00（L.O.13:30） 

17:00～21:00（L.O.20:30） 

 

 

 

安城市御幸本町 17-2 

和幸ビル 102 

0566-57-2926 

日 

11:00～16:30 
 

 

 

Instagram Shop 

碧南市日進町 2-7 

050-1240-9673 

火・第 2 月 

9:00～17:00 
 

 

 

Instagram 

碧南市白砂町 4-24 

0566-45-7444 

木 
月～水・日 9:00～0:00 
（料理 L.O.22:00/ドリンク L.O.0:00） 

金・土・祝 9:00～2:00 
（料理 L.O.22:00/ドリンク L.O.2:00） 

 

 

 

 Instagram HP Instagram HP 


